Seznam doporuéenych véci na vodacky tabor
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Co?
dlouhé kalhoty na cestu a vylety
teplaky
mikina nebo svetr
koSile nebo triko s dlouhym rukavem
kratasy, Sortky
tricka
plavky
ponozky
spodni pradlo
oblec¢eni na spani (pyzamo nebo tenka teplakova souprava)
kapesniky
kSiltovka nebo jina pokryvka hlavy
vétrovka
plasténka - nelze nahradit vétrovkou !!!
holinky - musi byt skute¢né nepromokaveé !!!
Snérovaci boty do vody (ne pantofle nebo sandaly, nevhodné
jsou i boty na suchy zip)
sandale nebo pantofle
sportovni boty
boty na del$i chuzi (jsou vhodné i na cestu na tabor)
spacak
prostéradlo — muze byt i natahovaci (je opravdu povinné,
vzhledem k pofizeni novych matraci a zachovani spravné
hygieny)
toaletni papir
hygienické potfeby
osobni Iéky — pokud je dité uziva (zapsat do Listu U¢astnika)
opalovaci krém
ruénik
hadr na boty
baterka s ndhradnimi bateriemi
sluneéni bryle
Siticko
IZice a 1Zi¢ka - vidli€ky jsou zakazany !!!
eSus (tfidilny)
hrnicek s oudkem (kaliSek neni na horky ¢aj vhodny)
Skrabka na brambory
utérka na nadobi
draténka na nadobi
plastova lahev na piti (napf. cyklisticka lahev)
batGzek na cestu a na vylety
provaz
blok a psaci potfeby
kniZka
ping-pongova palka - pokud dité hraje ping-pong
kapesné (cca 400,- K&)
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Poznamky:

e Pokud si u nékterych véci nejste jisti, rad€ji se nds zeptejte mailem
nebo ndm zavolejte. Radi vdm poradime.

e Neni potieba dévat détem sladkosti a jiné jidlo. Urcite se o n€ dobie
postarame i po této strance. Pfipravte jim pouze svacinu na cestu a

~rozumny* ob&d na prvni den. Nezapomeite dat détem na cestu dostatek tekutin!

e Dejte détem jidelni nadobi vhodné na tdbotfeni. Budou si v ném odnaset

horkou polévku nebo horky ¢aj z kuchyné€ do jidelny. ESusy se hodi, malé

misky, ploché talife a malé plastikové kelimky ur¢ité ne.

e Déti by sebou nemély mit ptili§ cenné véci. Nedoporucujeme ani mobily, nebot’ tabofiste je
bez elektrického proudu, tudiz neni kde si mobil dobit.
e Vhodné je spise star$i obleceni a vybaveni. Myslete na to, ze déti mohou na taboie své véci

poskodit nebo nékde zapomenout.
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